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みなさんのお気に入りの曲は何ですか。音楽家は短い曲の中に、何度も何度も考えて歌詞や音階を
選び、想いを詰め込みます。みなさんのお気に入りの曲に込められたメッセージはなんでしょう。 

 

  

沖縄で開催された全国高等学校文化連盟研究大会の記念講演として「島唄」の作詞作曲をされたシ
ンガーソングライターの宮沢和史さんが曲に込めた想いを講演されました。 

宮沢さんは民謡に惹かれ、沖縄を訪問しました。「ひめゆり平和祈念資料館」を訪れた時、ひめゆり
学徒隊だった女性が想像を絶する沖縄の戦争時の悲劇を語ってくれたそうです。宮沢さんは自分が沖
縄戦にあまりにも無知であることに愕然とし、本土防衛の捨て石にされた沖縄の住民と、日米の兵士
もあわせて20万人以上の死者を犠牲にして、戦後日本の平和があることを世の中に伝えたいと思った
そうです。そんな自分の想いを学徒隊だったその女性に伝えるためにつくったのが「島唄」です。当
時はバブルの時代であり、戦争反対とストレートに歌っても届かないと考え、表向きは幼馴染の男女
の別れにし、一語一語に裏の意味を持たせるダブルミーニングの歌詞にされました。 
「でいごの花が咲き 風を呼び 嵐が来た  でいごが咲き乱れ 風を呼び 嵐が来た」 

歌詞はアメリカの艦船が海を埋め尽くし「鉄の暴風」といわれる艦砲射撃の嵐が降り注ぐ様子から
は始まります。沖縄には「デイゴがたくさん咲く年は台風が多い」という言い伝えがありますが、
1945年の鉄の暴風を台風に見たて、デイゴがたくさん咲いていたのではないかとイメージしたのです。 
「ウージの森であなたと出会い ウージの下で千代にさよなら」 
「ウージの森で歌った友よ   ウージの下で八千代の別れ」 

ウージ（サトウキビ）の畑で遊んでいた幼馴染同士が、その畑の下の防空壕になった「ガマ」で自
決しあった悲劇に思いを込めた歌詞です。島唄は琉球音階が用いられていますが、この部分は西洋音
階です。これは、彼らを自決させたのは日本（本土）であり、そう考えたら琉球音階はとても使えな
いと思われたからだそうです。ですから、ここでは三線も弾いていません。 
「島唄よ 風に乗り 鳥とともに 海を渡れ  島唄よ 風に乗り 届けておくれ 私の愛を」 

ガマを訪れた時、帰るところのない魂を感じ、その魂を解放したいという思いが込められています。 

宮沢さんは、「美味しいものを食べ、高価なものを持つような毎日も楽しいかもしれないけれど、そ
んな一過性のことは何にもつながらないし、つまらない。100年先を考え、未来のために何が出来るの
かを考えて行動して欲しい。そして、いつかやるではなく、今始めて欲しい」と語られました。 

ものづくりに込める想いとして考えさせられる講演でした。       校長 松川 明義 

米工 HP 

１２月６日(火)：球技大会 ７日(水)：E2島根原発見学 ８日(木)：午前中授業 午後放課 
９日(金)：午前 40 分・午後 50分授業 壮行会（７限）、パソコン利用技術検定 
11 日(日)：第１種電気工事士（技能） 

今週末の大会等：バスケットボール西部新人戦、JRC リーダーシップトレセン、柔道選手権県予選 

 Makers 

【行事予定】
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みなさんは「多読」という外国語学習方法を知っていますか。多読は近年注目を集め多くの人が取り

組んでいる学習方法で、文字通り「たくさん読むこと」を意味します。幼い頃のことを思い出してみ
てください。きっと家族や園の先生たちからたくさんの絵本を読み聞かせてもらったことでしょう。
やがて文字を覚えると一人で本が読めるようになり、徐々に自分のレベルにあった難しい本を読むよ
うになったと思います。このプロセスは外国語習得においても全く同じです。辞書を使わなくても理
解できるような絵本から読み始めてたくさんの文章に触れ、英語力を伸ばしましょう！多読学習では、
通常の授業で行っているような単語や文法の暗記は必要ありません。英語のルールは、楽しくたくさ
んインプットする中で、知らぬ間に身に付いてゆきます。  
 実は米工図書館には、多読学習に最適な本が５００冊以上もあり、誰でも今すぐに英語多読を始め
られる環境が整っています！英語科ではこの冬から新しい取り組みを始めることにしました。その名
も… English Book Club with Dom sensei （ドム先生と英語読書活動）です。希望者が放課後に図書
館に集まって、ドム先生と一緒に読書をしたり、自由に話したりする活動です。詳細は授業内でドム
先生から案内があります。質問があれば、気軽に英語科まで来て下さい。多
くの人の参加をお待ちしています！！ 

～Message from Dom～ 
I like reading books so, let’s read together! 
In the English Book Club, there will be no 
stress or worries; so we can relax whilst 
improving our English!  
Also, I want to spend more time with the 
students. Other than reading interesting 
stories, we can talk about anything! 

 
～ドム先生より～ 
私は本を読むのが好きなので一緒に読書を楽しみましょう！ 
英語読書活動では、リラックスした雰囲気の中で、英語を学ぶことができます。私は、生徒のみなさ
んともっと多くの時間を一緒に過ごしたいと思っています。面白い本を読む以外にも、私たちはいろ
んなことについて話せます。 

米工 HP 

行事予定 １２月９日(金)：午前 40 分・午後50分授業 壮行会（７限） 
パソコン利用技術検定 

１１日(日)：第１種電気工事士（技能） 
今週末の大会等：バスケットボール西部新人戦、柔道選手権県予選 
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こちらに５００冊以上の英語の本があります！ 

https://www.torikyo.ed.jp/yonagoko-h/
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いよいよ来週は研修旅行です。訪問先の事前学習など、準備はできていますか。山陽、京阪神、中
京と広範囲の企業等を見学するのですが、都会の大企業と地方の中小企業では何が違うのでしょうか。 

  

 
キャリア教育の一環として、米工では１年で地元の企業を見学し、

２年でインターンシップ、県外企業の見学を実施してきました。し
かし、ここ数年はコロナウイルス感染症の影響で計画通りに実施でき
ていないのが残念です。今年はようやく地元では見られない大きな企業を研修旅行で見学することが
できそうです。 
現状では地元の企業を見る機会がなかったものの、インターンシップで地元の企業を体験すること

はできました。みなさんが体験した地元企業のイメージで都会の企業を訪問すると、規模の大きさや
システムの違いに驚くことがたくさんあると思います。そして、地方の中小企業より都会の大企業の
方が優れていると感じもするでしょう。しかし、これからあなたが働く場所として考えたとき、どち
らの企業があなたにふさわしいのでしょうか。 
この解を求めるためには、みなさんが何に重きを置くのか、みなさん自身を軸とした意識が重要と

なります。つまり、みなさんが大切だと思う価値観、心地よいと思う働き方、生活環境を大切にして
考えてください。周囲の意見を尊重して、自分が大切にしていることを我慢しながら進路先を決めて
しまうとやがて後悔の念をいだく可能性が高くなります。 
大企業で働くことのメリットは、「給与・福利厚生が良い」「研修・教育制度が整っている」「社会的

知名度が高い」などがあげられます。逆に中小企業で働くことのメリットは、「個人の意見が反映され
やすい」「幅広く仕事を経験できる」「意思決定や昇進のスピードが速い」などがあげられます。 
スポーツカーは高速道路では心地よく運転できますが、逆に街中では運転

しづらく、軽自動車は高速道路では余力が少なく不安定感があります
が、逆に街中では小回りが効き気軽に運転できます。スポーツカーにも
軽自動車にもそれぞれに応じた適材適所の活躍の場があります。 

みなさんの価値観にフィットする
のはどのような企業でしょうか。研
修旅行を機会に考えてみてください。 

校長 松川 明義 

米工HP 

12月14日(水)：法律教室3年 啓成小学校交流（環境エネルギー科） 
19日(月)～21日(水)：研修旅行 
20日(火)～22日(木)：保護者懇談会 ※２年生は22日(木)～26日(月) 

今週末の大会等：バスケットボール西部地区新人戦、バレー西部地区新人戦 

 Makers 

【行事予定】

https://www.torikyo.ed.jp/yonagoko-h/
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   今年の研修旅行は、１２月１９日（月）から２泊３日の日程で行います。科毎に研修先は異なります
が、最初の２日間は、中国・近畿・東海地方の企業や大学、研究施設などを中心に見学します。米工
の卒業生が働いている会社もあります。３日目はUSJに行きます。 
   ２年生は、キャリア教育の一環として、研修旅行、インターンシップがあります。この研修旅行では、
各科それぞれ専門に関する県外企業の最先端技術に触れること、そして社会人としての自覚と責任を
感じることを目的としています。車・鉄工・住宅・化学など、工場やラインのスケールの大きさに感
動し、安全教育体験など、職業人のプロ意識を学びます。 
   もう一つの目的は、集団生活を通して挨拶をする、時間やルール・マナーを守ることです。平素と異
なる生活環境において、社会に生きる一人として守るべきルールを身につけることが必要です。また
研修旅行は、授業の一環です。携帯電話の使用を制限し、見学先で迷惑にならないようにします。 
日常と違う場所で見聞を広めることになるので、この体験をもとに自分の将来目標に向け一層の精

進を期待し、人の話を聞き責任ある行動ができるよう期待しています。 
  新型コロナウイルス感染により３年ぶりの実施です。旅行前、旅行中の体調管理や感染対策を徹底し、
有意義な研修旅行となるように行ってきます。 
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電気科 

中電黒坂発電所見学の様子 

前回の研修旅行の様子 

機械科 

環境エネルギー科 

建設科 情報電子科 
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今年も残すところあとわずかとなりました。来年はどんな生き方をしたいのか、何にチャレンジし

たいのか、新年の目標を立てて三学期を迎えてください。 

 

  

 

みなさんは自宅で除夜の鐘が聞こえますか。除夜の鐘を聞くと、「今年も一年が終わるなあ、いよい

よ新しい年がやってくるぞ」という気持ちが高まりますね。 

除夜の鐘は日頃のお寺の鐘の音とは異なり、なんとも厳かで身の引き締まる感じがします。また、

積雪があるときとないときとでは音の響きも異なり、その年々の響きがあります。 

それでは、除夜の鐘は何を目的にしているのでしょうか。人には108個の煩悩があるといわれます。

煩悩とは自分の内側にあり自分自身を苦しめる心のことです。除夜の鐘はこの煩悩を消すために鳴ら

され、鐘が一つ鳴るごとに煩悩を一つ消し、清らかな心でお正月を迎えられるようにという願いが込

められています。除夜の鐘を聞き、清らかな心で一年の目標を立ててみてください。 

さて、煩悩とは、むさぼり必要以上に求める貪（とん）、怒りや憎しみの瞋（じん）、無知・無明の

癡（ち）のこととされ、総称して「三毒」といいます。この三毒を態度に表し、口にするなら、人間

関係はうまく行きません。 

しかし、人は欲があるから成長し、怒りがあるから平和を求め、無知だから学ぼうとする事実もあ

ります。難しいことですが、煩悩にとらわれないことが大切です。煩悩を感じた時、言い換えるなら

心がイライラしたりそわそわしたりする時は、自分はなぜそんな気持ちになっているのか、自分は何

にこだわっているのかを見つめ直し、その原因にとらわれない意識を意図的に持つよう心がけ、煩悩

をひとつひとつ消していくことを繰り返すしかないと思います。 

ところで、今年の正月にはこの一年をどんな年にしたいと

考えましたか。そもそもあなたは今年立てた目標を覚えてい

ますか。ある指導者のコメントに、「目標を達成できないのは

目標を忘れるからである」とありました。そんなことはない

と思いながらも振り返ってみると確かにそうです。来年の目

標を立てたら、すぐにメモして何度も確認できるようにし、

幸せな年を迎えてください。 

校長 松川 明義 

米工HP 

12月20日(火)～22日(木)：保護者懇談会（１・3年） 

22日(木)～26日(月)：保護者懇談会（２年） 

24日(金)：終業式 

今週末の大会等：ものづくりコンテスト電子回路組立部門、第2種電気工事士技能試験 

        弓道部 

 Makers 

【行事予定】

https://www.torikyo.ed.jp/yonagoko-h/

