
Makers
週末には鳥取県高等学校総合体育大会が開催されます。
しゅうまつ とっとりけんこうとうがっこうそうごうたいいくたいかい かいさい

本校から出場する競技のうち、西部地区で開催されるのはバスケットボール、
ほんこう しゅつじょう きょう ぎ せい ぶ ち く かいさい

ソフトテニス、ラグビーフットボール、柔道、剣道、弓道、登山、ライフル射撃で
じゅうどう けんどう きゅうどう と ざん しゃげき

す。大会に参加する選手の皆さんがこれまでの力を十分に発揮してくれることを期
たいかい さん か せんしゅ みな ちから じゅうぶん はっ き き

待しています。
たい

総体直前に鳥取県スポーツ協会から強化指定校として認定され４つの部活動に
そうたいちょくぜん とっとりけん きょうかい きょう か し ていこう にんてい ぶ かつどう

対し、右の写真のような認定証が交付されました。これまでの大会での賞状などと一緒に正面玄関に
たい みぎ しゃしん にんていしょう こう ふ たいかい しょうじょう いっしょ しょうめんげんかん

掲示しています。
けい じ

さて、試合では技術力が問われますが、その技術力は気持ちに大きく左右されます。小さな不安
し あい ぎ じゅつりょく と ぎ じゅつりょく き も おお さ ゆう ちい ふ あん

を繰り返し考えてしまい全く実力を発揮できないこともあれば、十分準備してきたことが自信とな
く かえ かんが まった じつりょく はっ き じゅうぶんじゅん び じ しん

り日頃以上の力を出せることもあります。プロ選手がプレーの前にお決まりの仕草をすることがあり
ひ ごろ い じょう ちから だ せんしゅ まえ き し ぐさ

ますね。あれは自分自身に自信を与える行動です。プロ選手でさえ不安をたくさん抱えているのですか
じ ぶん じ しん じ しん あた こうどう せんしゅ ふ あん かか

ら、皆さんにも不安な気持ちがあることでしょう。皆さんにもプロ選手のように自分に自信を与えるお
みな ふ あん き も みな せんしゅ じ ぶん じ しん あた

まじないがありますか。皆さんが力を発揮して来年はより多くの競技で強化指定校として認定される
みな ちから はっ き らいねん おお きょう ぎ きょう か し ていこう にんてい

ことを願っています。
ねが

校長 松川 明義
こうちょう まつかわ あきよし

鳥取県スポーツ協会の皆さんと強化指定を受けた部活動の顧問の先生方
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22日(水)内科検診(2年)
にち すい ないかけんしん ねん

23日(木)歯科検診(2年)
にち もく し か けんしん ねん

24日(金)：短縮授業３限、壮行会
にち きん たんしゅくじゅぎょう げん そうこうかい

25日(土)～27日(月)：県高校総体、午前中授業
にち ど にち げつ けんこうこうそうたい ご ぜんちゅうじゅぎょう

28日(火)～29日(水)：振替日
にち か にち すい ふりかえ び

https://www.torikyo.ed.jp/yonagoko-h/

