
○中国高等学校選手権出場

○在学中に自己ベストを更新する。 ○中国新人大会出場

○全部員で中国大会に出場する。 ○県総合体育大会（２位３種目、３位４種目、男子団体５位、女子団体６位）

○県高校新人戦（１位５種目、２位１種目、男子団体５位、女子団体６位）

３月末現在（学年は新学年）

本校プール、地域プール 月別 年間 320 円 ： 地域プール1回あたりの使用料

３年 男 2 名 ２年 男 1 名 校内 なし なし 円 ： 数回は負担

女 2 名 女 2 名 東山水泳場 円 ：

計 4 名 計 3 名 円 ：

注　※１は県総体８位入賞の選手・チームが出場、　※２は中国選手権で標準記録突破または３位以内の選手・チームが出場、　※３は県新人大会で６位以内の選手・チームが出場
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原則部活動休養日

自己ベスト更新に向け泳法・泳力の熟達
リレー引き継ぎの習熟

（本校プール・東山プール）
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本校プールや東山水泳場での水中練習
または、校内での陸上練習

部活動休養日
本校プールや東山水泳場での水中練習

または、校内での陸上練習

６月 ８月


