
３月末現在（学年は新学年）

月別 年間 円 ：

３年 男 0 名 ２年 男 0 名 なし 円 ：

女 10 名 女 ４ 名 円 ：

計 10 名 計 ４ 名 円 ：

　・応援練習 　・ダンス練習 　・ダンス練習 　・ダンス練習 　・ダンス練習

　・体力作り(柔軟・ランニングなど) 　・応援練習（チアテスト） 　・応援練習

（チアテスト）

常に笑顔で良い応援ができるよう継続して練習し、技術力だけでなく持久力も養う。

シーズンオフにはダンスイベントや地域のイベントに出演し、表現力を養う。
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柔軟・ストレッチ・応援練習 柔軟・ストレッチ・応援練習 柔軟・ストレッチ・応援練習

（　　　　　円） （     　　円）
土

柔軟・ストレッチ・応援練習

祝日日

原則部活動休養日

出演日や出演直前で間に
合わない時は行う。

９：００～１２：００
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「ハイホットダンスフェスティバル」（米子高校主催）出演

　応　援　部

「第17回一般体操フェスティバルin鳥取」出演

「よなご・マルシェ」出演

「ダンスONEプロジェクト'22」参加

生徒昇降口

１６：００～１８：００ １６：００～１８：００ １６：００～１８：００ １６：００～１８：００

生徒昇降口・コモンホール 生徒昇降口・コモンホール 生徒昇降口・コモンホール 生徒昇降口・コモンホール
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原則部活動休養日

出演日や出演直前で間に
合わない時は行う。

１６：００～１８：００

柔軟・ストレッチ・応援練習
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