
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜生活単元学習＞ 月～木曜 3・4時間目（単一上学年の木曜日は図工）、 

金曜 5時間目（上学年） 

 生活する上での課題や目標となることを、様々な活動を通して学習し経験 

します。自分から分かって動いたり、知識や技能を身につけて生活に生かし 

たりしていきます。 

① 行事と関連づけた単元 

  例：「けんべい祭」「ありがとうさようなら（６年生お別れ会）」 

「修学旅行に向けて」「宿泊学習に向けて」 

② 季節と関連づけた単元 

例：「水遊び」「秋みつけ」「冬を楽しもう」 

③ 課題単元 

  例：「私たちの身体」「体力づくり」「買い物」 

「調理」「作品を作ろう」「洗濯をしよう」 

※内容に合わせて 

・学部合同 ・学級・学年 

・グループ別 

で学習しています。 

＜日常生活の指導＞ 

 一日の流れに沿って、実際の場面で繰り返し

指導し定着を図ります。 

①基本的生活習慣について  

（衣服の着脱、手洗い、 

排泄、食事など） 

②集団生活について 

（あいさつ、言葉遣い、マナー、 

時間や決まりを守ることなど） 

③その他 

（掃除、準備、片付け、係活動など） 

 

 ＜まなびタイム＞ 毎日 2時間目 

教育課程に応じて、国語・算数・自立活動を個々の課題に応じて取り組んでいます。実態に沿って

個別学習や一斉指導など様々な形態で学習しています。 

＜げんきタイム＞ 毎日 9：３５～９：５５  

ランニングや軽い運動、サーキット運動な

どを通して、身体的発達を促したり、身体の

使い方を学んだりしています。また、運動不

足解消や体力作りもねらって活動していま

す。 

 

 

 



 

 

＜行事いろいろ＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜特別活動＞ 学級活動、集会活動、クラブ・委員会活動など 

【委員会活動】 第１水曜 5時間目（上学年） 

「エコぴか委員会」（清掃活動、啓発活動など） 

「お知らせ委員会」（先生紹介、月掲示作成など） 

【クラブ活動】 水曜 5時間目（上学年） 

「るんるんチャレンジクラブ」（工作・ゲームなど） 

「うきうきミュージッククラブ」（手遊び、ダンスなど） 

 

 

＜体育＞ 月・木曜 5時間目 

ダンス、プール学習、ボール運動、マッ

ト運動、跳び箱、器具を使った運動などの

運動を行っています。 

＜音楽＞ 火曜 5時間目・金曜３時間目  

火曜日は小学部全員でパネルシアターなどの鑑

賞や、合唱や合奏を行います。金曜日は学年別グル

ープで歌唱、合奏、身体表現などの活動をしていま

す。 

＜図工＞ 木曜３・４時間目 

（単一学級上学年） 

身近な材料や用具を使って絵

を描いたり、ものをつくったり、

飾ったりといった表現活動を行

っています。 

 

「学校間交流」 

 周辺の箕蚊屋小学校、日吉津小学校の４年生と 

それぞれ年２回交流を行っています。 

「校外学習」 

 春と冬に小学部全体で、秋には各学習

グループで出かけます。 

それぞれ年２回交流を行っています。 

 

「修学旅行」（６年生） 

 一昨年度は、１泊２日で県内の観光地へ出かけました。 

「宿泊学習」（５年生） 

例年、西部地区に宿泊し、いろいろな体

験を重ねています。 


