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新型コロナウイルス感染症感染防止について（お願い） 

 

 保護者の皆様には、各学校における新型コロナウイルス感染症感染防止の取り組みに対しま

して、ご理解、ご協力をいただき感謝申し上げます。 

 湯梨浜町立小中学校は７月２１日に１学期終業式を迎え７月２２日から小学校は８月２５日

までの３５日間、中学校は８月２４日までの３４日間の夏季休業に入ります。児童生徒には、

健康と安全に気をつけ有意義な夏季休業を過ごすことを期待しています。保護者の皆様には、

お子さんのご指導をよろしくお願いします。 

 さて、児童生徒にとって今年度の夏休みは、昨年度と同様に新型コロナウイルス感染防止に

努めながらの夏休みとなります。 

 つきましては、学校でも指導しますが、保護者の皆様には新型コロナウイルス感染防止に関

する下記の点について、お子さんへのご指導を重ねてお願いします。 

湯梨浜町立小中学校では引き続き感染予防に努めてまいりますので、保護者の皆様におかれ

ましても、引き続きご自身はもとより、お子さんをはじめご家族の皆様の感染予防に努めてい

ただきますようお願いいたします。 

 

記 

 

（１）日常生活での基本的生活様式 

 ①三つの密(密閉、密集、密接)を避ける 

 ②可能な限り身体的距離（２ｍ）を確保する 

  家でも外出時でも会話をするときや人との間隔が十分にとれない場合は、マスクを着用 

する 

 ③一人一人の健康状態に応じた運動や食事など適切な生活習慣を継続する 

 ④毎朝の体温測定、健康チェック、発熱または風邪の症状がある場合は無理せず自宅で療 

養する 

 ⑤こまめに換気する 

 ⑥買い物は一人または少人数で、空いた時間に、レジに並ぶときは前後にスペースを空ける 

 ⑦買い物時には、サンプルなど展示品への接触は控えめにする 

 ⑧公共交通機関の混んでいる時間帯は避ける 

⑨公共交通機関を利用している時の会話は控えめにする 

 ⑩食事の際は、対面ではなく横並びで座って、会話は控えめにする 

 ⑪食事の際のお酌、グラスの回し飲みは避ける 

 

裏面も確認してください 



（２）倦怠感やのどの違和感、発熱、味覚・嗅覚など多少の違和感を自覚した場合 

 ①親しい人であっても人と接触する際にはマスクを着ける、人との会食は避ける 

②まず、事前にかかりつけ医に連絡する。相談先に迷う場合は「受診相談センター」に相談 

する 

  受付時間：9:00～17:15 ０１２０－５６７－４９２(コロナ・至急に) 

  上記以外 [東部]TEL0857-22-8111 [中部]TEL0858-23-3135 [西部]TEL0859-31-0029 

 

（３）ご家族・本人が新型コロナウイルス感染症に感染された場合または濃厚接触者等と特定

されてＰＣＲ検査を受けられる場合 

①万一、ご家族・本人が新型コロナウイルス感染症に感染された場合または濃厚接触者、接

触者等と特定されてＰＣＲ検査を受けられる場合には、必ず各学校に連絡してください。 

②夜間・休日等で学校に電話がつながらない場合には、教育総務課に連絡してください。職

員不在の場合は、守衛に「緊急に教育総務課に連絡したい要件で連絡が欲しい。電話番号

は○○○○。」とお伝えください。折り返し、連絡をさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）夏休み・お盆を安全に過ごすために 

（鳥取県新型コロナウイルス感染症対策本部会議（第８４回） 会議資料より） 

新型コロナウイルスの感染者が増加しています。楽しいお盆・夏休みを安全に過ごすため 

に、感染予防対策の徹底をお願いします。 

①感染拡大地域との往来は慎重に判断を！ 

感染拡大地域からの帰省についても、ご家族と相談していただき慎重にご判断ください 

②うつさない、うつらない行動を！ 

・体調に不安があるときは帰省や旅行をやめる 

・旅行先でも感染予防（「三密」全ての回避、マスク着用、人と人との距離確保等）を徹底 

・「新しい旅エチケット」を実践 

・居住地や目的地の自治体が出す最新情報を確認 

・同窓会など大人数の集まりについては中止や延期の検討を 

・認証店などガイドラインを遵守しているお店を利用し、感染リスクを避ける 

・「とっとり新型コロナ安心登録システム」や「接触確認アプリ（ＣＯＣＯＡ）」の利用を 

③お出かけするなら近場で 

夏休みにお出かけする際は、県内や山陰など安心な近場に出かけ、コロナ禍で頑張る地元

の観光関連業者を応援しましょう。 

連絡先電話番号 

 学校      ４８－６７００ 

 学校携帯      080-6302-0295 

 湯梨浜町役場  ３５－３１１１ 

  教育総務課  ３５－５３６２ 


