
令和５年９月２７日
第２３号 文責 梅原憲和
〒689-0737
湯梨浜町大字長江５１番地
TEL (0858)47-5500

いよいよ明後日か

ら新人大会です。大

会へ向けての準備は

どうですか？ この

問いに「万全です」

と答えられると、か

えって不安になって

しまいます。勝負ご

とに、もうこれで大

丈夫ということはな

いと思うのです。こ

こまで、やれるだけ

のことはやっていた

としても、もしかし

たらまだできること

があるかもしれませ

ん。プロテニス選

手だった松岡修造

さんの言葉に「１

００回叩くと壊れ

る壁があったとす

る。でもみんな何

回叩けば壊れるかわからないから、９９回まできていても途中であきらめてしまう。」

という言葉があります。そこで、考えてみてください。もしかしたら、今のあなた（あ

なたのチーム）はあと１回で壁が壊れる（勝利できる）状態かもしれないのです。そ

のあと１回は、「今日、明日と家に帰ってから素振りをすることかもしれません」「チ

ームでミーティングをして新人戦に備えることかもしれません」「食事に気をつけな

がら、早く寝て充分な睡眠をとることかもしれません」、少なくとも、夜遅くまでゲ

ームをして夜更かししたり、暴飲暴食したりするような人たちには、いつまでたって

も１００回目はやってこないと思います。今日、明日でまだまだ勝利のためにやれる

ことはあると思います。それを自分たちで考え、それが１００回目であることを信じ

て頑張ってみてもらいたいと思います。

ホームページで日々の学校生活の様

子を紹介しています。

https://www.torikyo.ed.jp/yurihama-j/

中学新人陸上競技大会の結果
陸上競技は中部地区の新人大会がなく、協

会主催で県の新人大会が行われています。県
大会のため８位までが入賞となります。
男子４００ m ７位 礒江仙太郎
女子走幅跳 ７位 川元 羚愛
１年男子１５００ｍ 優勝 長田 塁

中部地区中学校新人大会の結果①
＜柔道＞
男子団体 ３位
１回戦 湯梨浜中 ２－０ 赤碕中Ｂ
準決勝 湯梨浜中 ０－３ 大栄中Ａ

２年男子個人 準優勝 郡野 航河
１年女子個人 ３位 西村 夏音
２年女子個人 優勝 谷岡 美歩

たくさんの入賞おめでとうございます。新
人戦で一生懸命に頑張るみなさんの姿は本当
にかっこよかったです。


