
 

 

 

 

 

明日は中部駅伝 

いよいよ明日１０月１４日（木）、県総体中部地区予選会駅伝競技の部が開催されます。７月の

駅伝部結成式から８６日間、夏の暑さにも負けず地道に練習を続けてきた成果を発揮するときで

す。今日の激励会では男女各部長がしっかり決意表明してくれました。 

駅伝部の活動のねらいは、苦しかったり、辛かったりする場面で、お互いに励まし合い、乗り越

えたときの達成感をとおして競技の楽しさや喜びを味わうこと、そして、競技力や体力を向上させ、

他の人に頼らず自分の判断で行動する力を育てることでした。これらのことは今までの練習の中で

何度も味わい、経験してきたことでしょう。私には中学駅伝の経験はありませんが、レースでは周り

との駆け引きのようなものはあっても、一発逆転の大技というのはないのだろうと思います。周りを

気にして自分を見失い、日頃の練習と違う走りをしてしまった者が自ずと落ちていくのではないで

しょうか。 

明日の大会でも、日頃の取り組んできたとおりに、駅伝のねらいを忘れず、自分たちがやってき

たことを信じて、仲間を信じて、全員の力を結集し、選手一人ひとりの持っている力を最大限発揮

して来てほしいと思います。全校の生徒、先生たちが応援しています。納得のいくレースを期待し

ています。 

 教育実習生の研究授業 

９月２７日から今週末までの３週間、３人の教育実習生が来られています。３人とも湯梨浜町の

出身で社会科の教員免許を目指しておられ、社会科の授業のほか、それぞれ２年２組、２年５組、

３年４組で朝学活や終学活、給食指導、美化指導など学級での指導の実習もしておられます。部

活動でもお世話になりました。 

今週に入ってから実際に社会科や道徳の授業をされました。生徒は日常の担任の先生や教科

の先生とは違った授業に少し戸惑ったかもしれませんが、その分新鮮で、若い先生の指導に一生

懸命応えているようでした。教育実習は１５日までですので、実習生の先生方と話してみたい生徒

は、それぞれ声をかけてみてください。 

校内文化祭の参観についてお知らせ 

今月３０日（土）に予定している校内文化祭の参観について、コロナ対策として各家庭

１名程度でお願いをしていました。昨年に比べ変異株の強い感染力と第６波を想定して気

を緩めないようにとの知事メッセージを意識してのことでしたが、現在、特に中部地区で

は、皆さんの努力により感染拡大が抑え込まれています。この状況を踏まえ、参観者を各

家庭２名以内としたいと思います。体調管理を万全にしてお越しください。詳細について

は別途通知を出します。また、特別な事情がある場合は個別にご相談ください。ただし、

あくまでも現状に沿った変更ですので、今後の感染状況によってはさらに変更しなければ

ならない場合もあることをご理解ください。生徒も準備・練習に頑張っています。何とか

このままで、保護者の皆さんに参観していただけることを願っています。 
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