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今週の月曜日、湯梨浜中学校にとっての県

総体１日目が行われ柔道部が出場しました。

結果は、女子個人戦において谷岡さんが優勝

して中国大会、全国大会の出場をきめました。

本当におめでとうございます。また、男子個

人戦においても郡野さんが３位入賞を果たし

ました。右欄の結果のところには「おめでと

うございます」と書きましたが、実際には優

勝を目指していましたので、準決勝で優勝し

た選手に敗れたときには本当に悔しかったと

思います。今回の悔しさを、今後の高校での

部活動にいかしてもらいたいと思います。

明日からは県総体２、３日目と続いていき

ます。湯梨浜中学校からはソフトボール部、

卓球部女子、バスケットボール部男女、剣道

部、陸上競技部、水泳部、バレーボール部、

ソフトテニス部男女、バドミントン部男女が個人戦、団体戦に出場する予定です。保

護者の皆様もぜひ会場に足を運び、生徒たちの応援をよろしくお願いします。

プロテニス選手だった松岡修造さんの言葉に、「１００回叩くと壊れる壁があった

とする。でもみんな何回叩けば壊れるかわからないから、９９回まできていても途中

であきらめてしまう」というものがあります。相手のある競技では、どこまで頑張れ

ば勝てるようになるのかなんて誰にもわかりません。だから、あと少しというところ

まできていてもあきらめてしまう人もいます。もしかしたら、みなさんは県総体勝利

まであと一歩のところまできているのかもしれません。今晩、明日の朝の過ごし方が

勝利につながる可能性もあるのです。最後ま

で、できることを全力で頑張ってもらいたい

と思います。吉報を待っています。頑張れ、

湯梨浜中！

ホームページで日々の学校生活の様

子を紹介しています。

https://www.torikyo.ed.jp/yurihama-j/

県総体の結果
＜柔道＞
個人戦
男子（６６ kg級） 郡野 航河 ３位

入賞おめでとうございます

女子（５７ kg級） 谷岡 美歩 優勝
中国、全国大会出場 おめでとうございます

中国、全国でも頑張ってください。

保護者のみなさんへ

＜明日、明後日のスクールバスについて＞

県総体の生徒移送にスクールバスを使用す

るため、明日、明後日のスクールバスは運行

されません。部活のある生徒、大会に出場す

る生徒については、保護者の方が学校までの

送迎をお願いします。

＜県総体の応援について＞

保護者の方が生徒（中学生）を県総体の応

援に連れていくことは禁止されています。例

え選手の兄弟姉妹であっても連れていかない

ようにお願いします。

ＡＬＴのセーラ先生が離任
７月いっぱいでＡＬＴのセーラ先生が離任されます。セ

ーラ先生には３年間湯梨浜中学校でお世話になりました。

授業中の楽しい活動はもちろん、昼休憩の会話コーナー、

ホールでの掲示物など、様々な取組で湯梨浜中学校英語教

育をバックアップしてくださっていました。新天地での活

躍もお祈りしています。



いよいよ明日から夏休みとなり、子どもたちは３４日間の家庭を中心とした生活に

入ります。保護者のみなさんも、子どもたちが家にいる時間が長くなり、何かと心配

なこともあるかと思いますが、次の３点については、特に気をつけていただきたいと

思います。

いろいろとお願いを書かせていただきましたが、すべてお子様の健やかな成長のた

めです。保護者の皆様の協力のもと、また２学期に、元気な子どもたちと会えること

を楽しみにしておりますので、よろしくお願いします。

本日、生徒が通知表を持って帰ったと

思います。今年度より通知表の評定の出

し方が変更になっています。昨年度まで

は３観点ある観点別評価が「ＡＡＡ」の

場合、全員に５がついていました（「Ｃ

ＣＣ」の場合は全員が１）。しかし、今

年度から評定方法が変更になったことに

より、「ＡＡＡ」の場合、５がつく生徒

と４がつく生徒がいることになりました

（「ＣＣＣ」の場合は１か２のいずれか）。

詳細については、４月１８日に配付させ

ていただいた「通知表の学習評価の評定

方法変更について」の文書を再確認して

ください。よろしくお願いします。

学校閉庁中の部活動について

先日、町教育委員会より学校閉庁の実施に関す

る文書が出され、８月１０日（土）～８月１８日

（日）の期間が学校閉庁日に設定されました。こ

の期間中、中学校は原則部活動を実施しないこと

になっていますが、８月１１日（日）に県吹奏楽

コンクールが予定されている吹奏楽部はコンクー

ルに参加する予定にしています。また、今年度は

学校閉庁の期間が９日間と長く、夏休み前半でつ

くってきた体がだいなしになってしまう可能性が

あります。そこで、駅伝部は閉庁期間中の１２日

（月）～１４日（水）の間、希望者を対象に軽く

体を動かす予定にしています。他の部の生徒でも

同様の心配をしている人がいましたら、駅伝部の

練習に参加してください。

生活のリズムを崩さないように

最もお願いしたいことが、規則正しい生活習慣の確立です。現在の中学生の周りには、以前とは比べ
ものにならないくらい魅力的な誘惑が溢れています。夏休みは子どもたちにとって普段以上に自由な時
間があるため、休み中にインターネットやゲームなどにはまってしまい、昼夜逆転の生活になってしま
う生徒もいます。中には、２学期が始まっても生活が改善できず、学校に登校できなくなってしまった
ケースもあります。お子さんの将来、健康のためにも、規則正しい生活をするようご指導願います。ま
た進路実現のために、勉強をする習慣が継続しているかどうかを、夜だけでも確認してやっていただけ
ればと思います。

食生活に配慮を

体調管理という面では、食事というのが重要な要素のひとつになります。夏休み中は、学期中とは違

い給食がありません。心身ともに成長の著しい中学生の食事ですので、お仕事が忙しくても、栄養面を

考慮した食事を準備してやっていただければと思います。

子どもの変化に敏感に反応を

上でも書きましたが、中学校生活において、長い夏休みというのは子どもの生活が乱れるきっかけの

ひとつにもなっています。生活態度のちょっとした変化に早めに気づいていただくようお願いします。

持ち物や身につけているものについては、特に注意してほしいと思います。以前、万引きで捕まった生

徒とその保護者に話を聞いた時、子どもが盗んだＴシャツを、親は日々洗濯をしていながら全然気づい

ていなかったということがありました。その時は正直、もう少し早く気づいてくれていれば………、と

感じました。また、お金や物の貸し借りの金額が大きくなり、トラブルが起こったりするのもこの時期

です。事が大きくならないうちに、子どもを良い方向に導いていただきたいと思います。時には、夏休

み中でも担任と連絡を取り合っていただければと思います。


